s de Sfrasbourg

ECOUTER ET JEUNER.
LE CAREME COMME TEMPS DE CONVERSION

Chers freres et sceurs !

Le Caréme est le temps ot I'Eglise, avec une sollicitude maternelle, nous invite a
remettre le mystere de Dieu au centre de notre vie, afin que notre foi retrouve son
élan et que notre cceur ne se disperse pas entre les inquiétudes et les distractions
quotidiennes.

Tout cheminement de conversion commence lorsque nous nous laissons rejoindre
par la Parole et que nous l’accueillons avec docilité d’esprit. Il existe donc un lien
entre le don de la Parole de Dieu, ’espace d’hospitalité que nous lui offrons et la
transformation qu’elle opére. C’est pourquoi le cheminement du Caréme devient
une occasion propice pour préter Poreille & la voix du Seigneur et renouveler la
décision de suivre le Christ, en parcourant avec Lui le chemin qui monte a
Jérusalem ou s’accomplit le mysteére de sa passion, de sa mort et de sa
résurrection.

Ecouter

Cette année, je voudrais attirer ’attention, en premier lieu, sur 'importance de
laisser place a la Parole a travers I’écoute, car la disposition a écouter est le
premier signe par lequel se manifeste le désir d’entrer en relation avec 'autre.
Dieu Lui-méme, se révélant & Moise depuis le buisson ardent, montre que ’écoute
est un trait distinctif de son étre : « J’ai vu la misére de mon peuple qui est en

L “or

Nous contacter
Ecrire aux prétres

Courriel: paroisses.npdr@gmail.com -

Site internet : www.neudorf-portdurhin-catho.fr

Presbytére Saint-Aloyse:
127 route du Polygone - Tél 03 88 55 90 40
saintaloyse.secrelarial@orange.fr
Horaires douverture : samedi 9h - 11h30 et
rendez-vous par téléphone.

Presbytére Saint-Urbain:

28 rue de Liépvre - Tél 03 88 34 07 64
secrelarial.sturbein@orange.fr
Horaires douverture : lundi, mardi, jeudi
et vendredi de %h 4 11h30

Presbytére Saint-Léon / Sainte-Thérése:
96 rue de Saint-Dié - Tél 03 88 84 02 10
presb-st-leon-ste-there@orange.fr

Paroisse Sainte-Jeanne-d'Arc:
20 rue de I'abbé Fr.-X.-Scherer -
Tel. 07 7570 52 20
Email : sainteja1933@gmail.com

Location des salles

Egypte, et j’ai entendu ses cris » (Ex 3, 7). L’écoute du cri de 'opprimé est le début
d’une histoire de libération dans laquelle le Seigneur implique également Moise,
en ’envoyant ouvrir une voie de salut a ses enfants réduits en esclavage.

A Saint-Aloyse
contacter 07 83 74 62 47
A Sainte Jeanne d’Arc
contacter Sylvie 07 82 63 31 77
ou Eddy 07 58 64 69 68 (ou par email:
sainteja1933@gmail.com )

Un Dieu engageant nous rejoint aujourd’hui aussi avec des pensées qui font vibrer
son ceceur. Pour cela, ’écoute de la Parole dans la liturgie nous éduque & une écoute
plus authentique de la réalité : parmi les nombreuses voix qui traversent notre vie
personnelle et sociale, les Saintes Ecritures nous rendent capables de reconnaitre

celle qui s’éleve de la souffrance et de I'injustice, afin qu’elle ne reste pas sans
réponse. Entrer dans cette disposition intérieure de réceptivité c’est se laisser
instruire aujourd’hui par Dieu & écouter comme Lui, jusqu’a reconnaitre que « la
condition des pauvres est un cri qui, dans l’histoire de I’humanité, interpelle
constamment notre vie, nos sociétés, nos systémes politiques et économiques et,
enfin et surtout, I’Eglise ». [1] Pape Léon (continuation page 4)

HORAIRES DE MERCREDI DES CENDRES
CHEMIN DE CAREME....

LA FEUILLE DU MOIS
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Conferences de Careme

En 2025, 'Eglise universelle a célebré le 1700¢ anniversaire du
premier Concile de Nicée (325), moment fondateur ou fut formulée
la profession de foi trinitaire qui unit les chrétiens a travers les
siecles. A cette occasion, trois vépres cecuméniques auront lieu &
Neudorf, offrant un temps de priere et de réflexion commune
autour de la foi au Dieu unique — Pére, Fils et Esprit Saint — telle
que confessée depuis Nicée.

Ces rencontres permettront de croiser les regards théologique,
historique et contemporain sur I’héritage de ce grand concile.

Programme des rencontres:
» Dimanche 22 février 2026 & 17h 4 I’église protestante
Mgr Roland Minnerath introduira le cycle par une réflexion sur «Le
Credo de Nicée fidele a la Parole de Dieu ».
Un éclairage sur la théologie du concile et les enjeux spirituels et
doctrinaux de la définition de la foi trinitaire.
» Dimanche 8 mars 2026 & 17h & I'église Saint Aloyse
Professeur Christophe Guignard proposera une conférence intitulée
«Nicée, par-dela les clichés», qui offrira une lecture historique
nuancée de cet événement majeur du christianisme.
» Dimanche 22 mars 2026 & 17h & I’église protestante
Professeur Gérard Siegwalt conclura le cycle sur le theme:
«Comment rendre compte aujourd’hui de la compréhension
trinitaire de Dieu?»
Une méditation sur la portée humaine, ecclésiale, interreligieuse,
sociale et politique de la foi confessée a Nicée.

Eglise ;m'ote.staﬁte de Neudorf: ;.44 ruute‘du Polygone
Eglise Cathalique Saint-Aloyse : 127 route du Polygone

et

VEILLEE DE PRIERE POUR LE CAREME

Vendredi 20 mars & 20h & Saint-Aloyse
Veillée de priére pour le Caréme : adoration, confessions,
méditations spirituelles, chants.

2028

Mercredi des Gendres

avec imposition de cendres
10h30 Saint Aloyse

14h30 EHPAD Les Mélézes

18h30 Ste Jeanne d’Arc
18h30 Saint Léon
18h30 Saint-Aloyse
19h Saint-Urbain

Propositions paroissiales pour le
Caréme

Mercredi des cendres

voir les horaires

Chemin de croix:
S.-Aloyse : 19h15 - vendredi : 20, 27 février, 6, 13, 20, 27
mars
Adoration du Saint Sacrement
S.-Aloyse : Mardi, jeudi, vendredi de 9h a 18h15
Mercredi de 7h30 a 18h15 / Samedi de 9h a 12h
sauf pendant les vacances scolaires

Chapelet

S.-Urbain a 8h:00 avant la messe

Heure Sainte
S.-Aloyse & 19h05 - jeudis 5 mars

Confessions

S.-Aloyse : mardi de 17h a 18h ou sur rendez-vous

Conférences de Caréme :
dimanche & 17h, voir ci-contre

Action pour la plateforme de solidarité
Pour répondre au "cri des pauvres" et étre dans I’esprit
du partage, des tirelires seront proposées a ’Assemblée
des quatre paroisses, lors du mercredi des Cendres. Elles
seront rapportées lors
des célébrations du vendredi saint.

- Halte spirituelle le 15 mars 2026 chez les sceurs de la
Croix.

« Le 5e dimanche de Caréme, sera organisé le "Riz en
folie", & St Aloyse. Chacun apportera son propre riz
(blanc, complet, basmati, au curry, etc..). Des
knacks seront proposées, ainsi que des sauces.

LA FEUILLE DU MOIS
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Sous le signe du Scapulaire du Carnael,
entrons dans I'Espérance de Narie,
Nére de la Miséricorde ¢

Contact : Jacqr

27-28 VIARS 2026

Du vendredi 18h au dismanche 17h

MARIENTHAL (Bas-Rhin) Animée par le Pére
4+ Pour les offices: Carmel du Sacré-Coeur, E E Jean-Sébastien, Carme
4A, rue de la Gare . - au couvent d'Avon
4 Pour les conférences, les repas et Uhébergement: 1
Maison d'Accueil de lo Basilique - E Organisée par 'Ordre
1, Place de la Basilique E des Carmes Déchaux
Séculier

Connaissez-vous
le scapulaire de Notre-Dame du Mont Carmel ?

Apres les journées sur le scapulaire du carmel en 2023 et 2025 a
I’Eglise St Léon-Ste Thérese, voici une proposition de récollection,
ouverte a tous :

:

iy o A
la messe pour relancer la

La SSVP a été présentée a
conférence St Leon Ste Thérése et faire renaitre le
Préchée par un frére Carme, le Pére Jean-Sébastien PISSOT, avec bénévolat Vincentien. Un moment convivial nous a réunis
pour theme : « Sous le signe du scapulaire du Carmel, au presbytére.

Entrons dans I'Espérance de Marie, mere de la Miséricorde » A partir du 29 janvier et tous les 15 jours, nous nous

Pour tout renseignement, utiliser le QR code de Tlaffiche ou t St Al St Le P . d
contacter : Jacqueline DAVADIE - jacqueline.davadie@gmail.com - TErouverons oyse on pour un cale sourire rue de

06 64 39 20 98 Saint-Dié

A MARIENTHAL DU VENDREDI 27 AU DIMANCHE 29 MARS 2026

Le chemin neocatéchumenal

est un mouvement de 1'Eglise catholique, reconnue depuis
1990 par le pape Jean Paul II comme itinéraire de
formation catholique.

Il a été fondé par Kiko Arguello en 1964. Les activités au
sein de notre communauté de paroisses sont 2 messes les 2
~ samedis, 2 célébrations de la parole les 2 mercredis et 2
| pri¢res de laudes les 2 dimanches, toutes dans 1'église Saint
1 Aloyse a 19h30

- Du 23 février
'~ Messe a 18h30 suivi du repas a 19h15

L

Bol de riz solidaire

Chaque lundi soir de caréme apreés la
messe, venez partager avec la
communauté un bol de riz pour aider nos

fréres en Rep. Dem. du Congo. Projet de
I'année 2026 : Dévelo ppement de Radio Recollection diocesaine des catéchumeénes avec notre archevéque..
) Le prochain rendez-vous pour nos catéchumeénes : 21 février & 15h :

Moto au Nord Kivu. Pappel décisif pour Maéva et Stefan & la catédrale de Strasbourg

le 1er mars ; 'appel décisif pour nos deux collégienes : Emy et
Communauté assomptionniste . Manon & Colmar avec notre archévéque.. Puis place aux scrutins.

26 boulevard de ’Orangerie - Tel: 06 95 50 06 32 de tion | Plus informations sur notre site internet. EgE

PROVINCE D'EURDPE
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6° DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE

ource : Prions en Eqlise

« Laissez les enfants venir a moi,

ne les empéchez pas. »
(Me 10, 1)

POUR QUIZ de 5 a 10 ans UN SAMEDI PAR MOIS

15 novembre 2025
13 décembre

QUAND? de 11h a 12h

OU? chapelle de I'église St Aloyse
17 janvier 2026

Renseignements auprés de: 14 février
Bernadette Gabali : 21 mars

11 avril

07 64 4476 89

Offrir une offrande de messe

Vous pouvez offrir une

. sacristie a S.-Urbain
Vous pouvez offrir

une offrande de messe dans
la sacristie a S.-Aloyse
avant les messes, samedi
matin au secrétariat ou en
scannant ce code et en
appelant au 06 95 50 06 32

Liepvre.
Vous pouvez offrir une

sacristie

d’Arc

ANNEE A

D GrEie S s el 5i15,15-20;1C02,6-10; Mt5,17-37
L 16 Delaférie Je1, M1 Me 8, 1113
M 17 Delaférie;ou les sept saints fondateurs de 'Ordre des Servites Jc1,12-18; Mc 8,14-21
U W s 112,1218;2€05,20 - 6,2;Mt6, 161618
J 19 Delaférie Dt30,15-20;c9,22-25
V 20 Delaférie 1s58,1-9a; Mt 9, 14-15
S 21 Delaférie (St Pierre Damien, évéque et docteur de I'Eglise) 15 58,9b-14;1¢5,27-32
D 22 };?;ﬂ,‘:,fg‘nfgfe%‘““E 602,7-9;3, 172;Rm5, 12-19; Mt4, 111
L 23 Delaférie (StPolycarpe évéque et martyr) Lv19,1-211-18; Mt 25,31-46
M 24 Delaférie 1s55,10-11; Mt 6, 7-15
M 25 Delaférie Jon3,110; LeT1,29-32
J 26 Delaférie Est14,17;Mt7,7-12
V 27 Delaférie (St Grégoire de Narek, abbé et docteur de I'Eglise) Ez18,21-28; Mt5,20-26
S 28 Delaférie Dt26,16-19; Mt 5, 43-48
MARS 2026 ANNEE A
D 2° DIMANCHE DE CAREME (Psautier semaine Il) Gn12,1-4a;2Tm1,8b-10; Mt 17,19
L De la férie Dn9,4-10;Lc6,36-38
M 3 Delaférie 1s1,1016-20; Mt 23,1112
M 4 Delaférie (St Casimin) Jr18,18-20; Mt 20,17-28
J 5 Delaférie Jr17,5410;Lc16,19-31
V 6 Delaférie Gn37,3-412-13a17b-28; Mt 21, 33-4345-46
S 7 Delaférie (Ste Perpétue et Ste Félicité, martyres) Mi7,14-1518-20;L¢15,1311-32
D 8 3:DIMANCHE DE CAREME (Psautier semaine lif) Ex17,3-7;Rm5,1-25-8; Jn4,5-42
L 9 Delaférie (Ste Francoise Romaine, religieuse) 2R5,115a;Lc4, 24-30
M 10 Delaférie (Ste Marie-Eugénie) Dn3,2534-43; Mt 18,21-35
M 11 Delaférie Dt4,15-9; Mt5,17-19
J 12 Delaférie Jr7,23-28;Le1,14-23
V 13 Delaférie 0s14,2-10; Mc12, 28b-34
S 14 Delaférie 0s6,1-6;1c18,9-14
D 15 4*DIMANCHE DE CAREME (Psautier semaine IV) 1516,10.6-710-13a; Ep 5,8-14;Jn 9, 1-41

offrande de messe dans la

ou au secrétariat au 28 rue de

offrande de messe dans la

a 8.-Léon et Sainte Jeanne

20 2B

Horaires des messes
En semaine
e Mardi a vendredi : 3 8h30 dans la chapelle de
Saint-Urbain
e Lundi a vendredi a 18h30 a Saint-Aloyse
¢ Vendredi a Sainte Jeanne d'Arc a 18h30h
pour les ames du purdatoire
Messes de dimanche
Samedi
-17h30 a Saint-Aloyse - 18h30 a Saint-Urbain

Dimanche
-10h a Saint-Aloyse - 10h a Sainte Jeanne d'Arc
-10h30 a Saint-Urbain - 10h30 a Saint-Léon
-9h: Messe avec la c-té portugaise a S.Urbain
-11h15 Messe avec la c-te italienne a la Chapelle
italienne

Les horaires des messes en semaine

durant les vacances scolaires :
Lundi - mardi a Saint-Aloyse a 18h30
Mercredi Jeudi a Saint-Urbain a 18h30
Vendredi a Sainte Jeanne d’Arc & 18h30
Mardi &4 17h : adoration et confessions & S.-Aloyse

Temps de priére et des célébrations

Adoration du Saint Sacrement
S.-Aloyse : Mardi, jeudi, vendredi de 9h & 18h15
Mercredi de 7h30 4 18h15 / Samedi de 9h & 12h
sauf pendant les vacances scolaires

Heure Sainte

Passer une heure avec Jésus.
Jeudi 5 février & 19ho5
4 Saint-Aloyse apres la messe de 18h30

Mardi & vendredi & 8h dans la chapelle de S.-Urbain

Sacrement de la Reconciliation
Confessions
Mardi & 17h & Saint-Aloyse

Vous désirez étre baptisé? Faire la
premiére communion? Etre confirmé?
C'est possible & tout age. N'hésitez pas de
nous contacter.
paroisses.npdr@gmail.com
Vous voulez baptiser votre enfant? Vous
voulez vous marier & l'église? N'hésitez
pas de consulter notre site pour d'autres
informations.
Scannez le code gr : https://vu.fr/xkVl

LA FEUILLE DU MOIS
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LE PELE-JEUNES LOURDES

Messes en famille, Eveil a la foi
et d"autres propositions

est un pelerinage pour les 13-17 ans du dioceése de Strasbourg a

Lourdes. Il donne aux jeunes pélerins l'occasion de vivre 5 jours ®

dans le Sanctuaire marial de Lourdes.

Dimanche 1er mars & 10h : messe en famille &
Saint-Aloyse animés par les jeunes et Kérygma.

Ces journées sont ponctuées de partage, de louange, de priére, de
célébration... Loccasion de faire découvrir ou redécouvrir 4 chacun ® Dimanche 22 mars &4 10h30 : Messe en famille &

et chacune lamour infini de Dieu pour eux et lintercession

maternelle de la Vierge Marie.
En 2026, le Pélé-Jeunes aura lieu du 22 au 28 aoit.

Le changement de période est dii la volonté de notre archevéque et
de chacun de nos pelerinages de repartir enfin ensemble a Lourdes.
Nous aurons donc la joie d’étre & Lourdes en méme temps que le
pelerinage diocésain des valides, I’hospitalité et les malades
alsaciens ainsi que le voyage de ’Espérance et les personnes en
précarité. L'occasion de vivre un vrai temps fort diocésain a

(F

Pelé Jeunes Lourdes
&~ [}
Réjouis
toi

pour une organisation

Pere Iulian
aal.npdr@gmail.com
06 95 50 06 32

pour les 13-17 ans
auw coeur du P&.lumugu
diocésain dAlsace

E\ :

Les horaires des messes en semaine
durant les vacances scolaires :

Du samedi 14 février au lundi 2 mars 2026
Lundi - mardi & Saint-Aloyse a 18h30
Mercredi Jeudi & Saint-Urbain a 18h30
Vendredi & Sainte Jeanne d’Arc a4 18h30
Mardi & 17h : adoration et confessions a S.-Aloyse

LA SPIRITUALITE DU CARMEL VOUS ATTIRE ?
Un groupe carmélitain se réunit une fois par mois le samedi
matin de 9h45 a 11h4s5, & Strasbourg.
Le théme de I'année 2025-2026 sera " Sainte Théreése d'Avila - le
Chéteau Intérieur et ses différentes Demeures."
En 2025 : 6 septembre, 18 octobre, 8 novembre, 6 décembre
En 2026 : 17 janvier, 14 février, 8 mars, 18 avril, 23 mai, 27 juin

Contact et inscription :

Martine FRITSCH, OC.D.S. Tél: 06 89 83 52 76. Mail:
martine.form@hotmail.fr

Luz Helena VERDIER, OC.D.S., Tél.:06 48 50 00 20. Mail:
luzh.verdier@outlook.fr

Renseignements sur le site du diocése : Page "le-carmel-seculier-

en-alsace"

i
Iliﬁ l
s o
Vous pouvez nous contacter

paroissiale et des actions pour
aider au financement du pélé

Saint-Urbain, Eveil a la foi animés par les
enfants et les adolescents avec Les Enchantés

B

Baptéme des petits enfants : pour plus
d’informations cliquer sur ce lien ou flashez le
QR code https://urls.fr/ge0E8Z:

Eveil & la foi : lors des messes en familles &
Saint-Urbain (pour les enfants de 3 & 7 ans)
Pour toute question flashez simplement ce

code QR
Baptéme, confirmation,

communion des adultes
Etre baptisé, recevoir le sacrement du pardon pour la
premiere fois, vivre sa confirmation : tout cela est possible
a tout age.
Pour plus d’informations, cliquez sur ce lien ou scannez le
QR code. https://urls.fr/wBVota

premiére

Partage de la Parole pour les enfants
Messe de 10h30 & I’église Saint-Urbain

A Téglise Saint-Urbain, un temps de Partage de la Parole est
proposé aux enfants pendant la messe de 10h30, aux dates
indiquées sur les affiches et supports paroissiaux. Ce
service veut permettre aux plus jeunes de gofiter a la Parole
de Dieu avec un langage et des activités adaptés a leur age,
tout en restant pleinement unis & la communauté
rassemblée pour ’Eucharistie.

Revenons puiser a la source de tout ce qui

nous anime! Notre ame a soif d'adorer!
Venez rejoindre 1'équipe des adorateurs: une équipe tres
soudée. Il est possible d'adorer en adorateur de passage sans
étre inscrit mais nous avons besoin de compléter les trous
du planning par des inscriptions
le jeudi a 9h et 17h; le mercredi a 15h et 16h.
Pour tous renseignements: Valérie Monseau, 06 83 55 29 37,
monseau.valerie@gmail.com

Pendant les vacances scolaires, chaque mardi 4 17h

adoration & S.-Aloyse et confessions.

Notre platforme de solidarité

a toujours besoin de vos dons non périssables pour les
partager avec ceux qui sont dans le besoin. N’hésitez pas de
venir avec du lait, sucre, café, gel de douche, conserves etc et
les mettre dans le panier au fond de nos églises. Il sera porté
devant ’autel lors de ’Eucharistie.
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HARS
Jetiner

Si le Caréme est un temps d’écoute, le jeline constitue une
pratique concrete qui dispose a l'accueil de la Parole de Dieu.
L’abstinence de nourriture est, en effet, un exercice ascétique tres
ancien et irremplacable dans le chemin de conversion.
Précisément parce qu’il implique le corps, il rend plus évident ce
dont nous avons “faim” et ce que nous considérons comme
essentiel & notre subsistance. Il sert donc a discerner et a
ordonner les “appétits”, & maintenir vigilant la faim et la soif de
justice en les soustrayant a la résignation, en les éduquant pour
qu’ils deviennent priere et responsabilité envers le prochain.

Saint Augustin, avec finesse spirituelle, laisse entrevoir la tension
entre le temps présent et 'accomplissement futur qui traverse
cette garde du coeur, lorsqu’il observe que : « Au cours de la vie
terrestre, il appartient aux hommes d’avoir faim et soif de justice,
mais en étre rassasiés appartient a lautre vie. Les anges se
rassasient de ce pain, de cette nourriture. Les hommes, en
revanche, en ont faim, ils sont tous tendus vers le désir de celui-ci.
Cette tension dans le désir dilate ’'ame, augmente sa capacité ». [2]
Le je(ine, compris dans ce sens, nous permet non seulement de
discipliner le désir, de le purifier et de le rendre plus libre, mais

aussi de Délargir de maniere a ce qu’il se tourne vers Dieu et
s’oriente a accomplir le bien.

Cependant, pour que le jeine conserve sa vérité évangélique et
échappe a la tentation d’enorgueillir le cceur, il doit toujours étre
vécu dans la foi et ’humilité. Cela exige de rester enraciné dans la
communion avec le Seigneur parce que « personne ne jeline
vraiment §’il ne sait pas se nourrir de la Parole de Dieu ». [3] En
tant que signe visible de notre engagement intérieur & nous
soustraire, avec le soutien de la grace, au péché et au mal, le je(ine
doit également inclure d’autres formes de privation visant & nous
faire acquérir un mode de vie plus sobre, car « c’est l'austérité
seule qui rend authentique et forte notre vie chrétienne ». [4]

Je voudrais donc vous inviter 4 une forme d’abstention trés
concréte et souvent peu appréciée, celle des paroles qui heurtent
et blessent le prochain. Commencons par désarmer le langage en
renongant aux mots tranchants, aux jugements hatifs, 4 médire de
qui est absent et ne peut se défendre, aux calomnies. Effor¢cons-
nous plutét d’apprendre & mesurer nos paroles et a cultiver la
gentillesse : au sein de la famille, entre amis, dans les lieux de
travail, sur les réseaux sociaux, dans les débats politiques, dans les
moyens de communication, dans les communautés chrétiennes.
Alors, nombre de paroles de haine laisseront place a4 des paroles
d’espoir et de paix.

| Entrée en Careme des enfants
des KT
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Ensemble

Enfin, le Caréme met en évidence la dimension
communautaire de I’écoute de la Parole et de la pratique
du jetine. L’Ecriture souligne également cet aspect de
nombreuses facons. Par exemple, lorsqu’elle raconte, dans
le livre de Néhémie, que le peuple se rassembla pour
écouter la lecture publique du livre de la Loi et, pratiquant
le jeline, se disposa a la confession de foi et & ’adoration
afin de renouveler l’alliance avec Dieu (cf. Ne 9, 1-3).

De méme, nos paroisses, les familles, les groupes
ecclésiaux et les communautés religieuses sont appelés a
accomplir pendant le Caréme un cheminement commun
dans lequel I’écoute de la Parole de Dieu, tout comme celle
du cri des pauvres et de la terre, devienne une forme de
vie commune et dans lequel le jeline soutienne une
authentique repentance. Dans cette perspective, la
conversion concerne, outre la conscience de chacun, le
style des relations, la qualité du dialogue, la capacité a se
laisser interroger par la réalité et a reconnaitre ce qui
oriente véritablement le désir, tant dans nos
communautés ecclésiales que dans ’humanité assoiffée de
justice et de réconciliation.

Biens aimés, demandons la grace d’'un Caréme qui rende
notre oreille plus attentive & Dieu et aux plus démunis.
Demandons la force d’un jeine qui passe aussi par la
langue, afin que diminuent les paroles qui blessent et que
grandisse l’espace pour la voix de lautre. Et faisons en
sorte que nos communautés deviennent des lieux ot le cri
de ceux qui souffrent soit accueilli et ou '’écoute engendre
des chemins de libération, nous rendant plus prompts et
plus diligents & contribuer a I’édification de la civilisation
de Pamour.

Je vous bénis de tout coeur ainsi que votre cheminement
de Caréme.

Du Vatican, le 5 février 2026, mémoire de sainte Agathe,
vierge et martyre.

LEON PP. XIV
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